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Sombras
recicladas
¿Qué hacés con tu maquillaje viejo 
y pasado de moda? ¿Todavía vive 
en el fondo de un cajón del baño? 

Llegó la hora de volver a usarlo 
pero...¡reciclado!

Si mezclás bien los 
tonos, podés lograr 
un touch especial 
para tus mejillas 

¡también!
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T
odas las mujeres, y 
mientras más años 
llevamos adheridas 
al mundo de la moda 
y el maquillaje, más 

todavía, vamos acumulando 
productos que poco a 
poco desaparecen de 
nuestro estuche pero no 
de nuestra vida. Si bien no los 
usamos, nos da pena tirarlos. 
¡Y que bueno que así halla sido! 
Porque con estas datos vas a 
poder resucitarlos con mucha 
más fuerza y glamour.

¿De qué se trata?
De sombras recicladas. Agarrá 
todas aquellas sombras semi 
gastadas, de colores que al final 
nunca usaste y visualizá qué 
sucedería si las combinamos. 
La técnica es la siguiente: 
raspá el contenido de cada una 
en una hoja de papel blanca 
y deshacela completamente 
hasta que quede, literalmente, 
hecha polvo. Ahora elegí dos 
de ellas, pueden ser una negra 
y una marrón, o azul y verde, 
o blanca y rosa, y mezclalas. 
A continuación le agregás una 
gota de agua destilada normal 
y con una espátula colocás el 
nuevo producto en alguno de 
los recipientes que quedaron 
vacíos hasta que quede uniforme, 
cubriendo toda la superficie. 
¡Voilá! Una nueva sombra, 
lista para volver al ruedo y 
cambiarte la mirada.

Entre las múltiples opciones 
de combinaciones podés 
elegir algún tono oscuro y 

otro más claro. En este caso 
vale una advertencia. Los 

pigmentos oscuros tiñen con 
una fuerza mucho mayor 
que los claros, por lo que, 

cuando vayas a mezclarlos, 
medí las cantidades con 

mucho cuidado. Si querés 
oscurecer, con apenas un 

poquito conseguirás el efecto 
deseado. Mientras que si 

querés aclarar vas a necesitar 
una cantidad de producto 
bastante más importante.

Claros y oscuros

Si querés consultar con 
Ceci tus pasos como auto 
maquilladora escribile a 
ceci@cecigomez.com 
o visitá su página web 
www.cecigomez.com, 
ella sabrá asesorarte en 
forma personalizada.


